
                                             

        Efficienza organizzativa Efficienza organizzativa Efficienza organizzativa Efficienza organizzativa     
una questione di tempo!una questione di tempo!una questione di tempo!una questione di tempo!    

    

Mercoledì Mercoledì Mercoledì Mercoledì 6 luglio6 luglio6 luglio6 luglio    2012012012011111    
dalle 9.00 alle 17.00 

presso la sede del CIS di Valmadrera (Lecco)  
 

 
 

 

OBIETTIVI: OBIETTIVI: OBIETTIVI: OBIETTIVI:     Il corso è rivolto a tutti coloro che intendono migliorare la gestione dei propri impegni e del lavoro quotidiano 
guadagnando efficienza e serenità, acquisendo nuovi comportamenti salva tempo e gestendo le priorità in modo migliore è possibile 
organizzare scadenze, riunioni, e imprevisti a vantaggio del proprio benessere interiore e dell’organizzazione in cui si lavora. 
     

ProgrammaProgrammaProgrammaProgramma    
    

• TIME MANAGEMENTTIME MANAGEMENTTIME MANAGEMENTTIME MANAGEMENT     
    

 Il concetto di tempo e  la sua percezione 
 Autoanalisi degli stili del rapporto soggettivo col tempo 
 Le cause sulla gestione inefficiente del tempo disponibile 
 Verso una gestione efficace del tempo 
 Linguaggio assertivo 

    
• DELEGADELEGADELEGADELEGA    

    

 Cos’è, chi e perché lo deve fare  
 La delega per farsi aiutare veramente  

             e rendere autonomi i collaboratori 
 Il processo di delega  
 La valutazione delle performance e delle prestazioni per il mantenimento, la correzione,  la revoca della delega.  

    

RELATORERELATORERELATORERELATORE    
Rosi Paonessa, Rosi Paonessa, Rosi Paonessa, Rosi Paonessa, formatrice gestione risorse umane 
 

 

 

 
 

 

"I dati personali dei destinatari del presente programma sono stati comunicati in passato, anche verbalmente, dagli interessati al CIS Italia Centro Studi D'Impresa S.r.l.. Tali dati, come pure quelli che in 

futuro verranno forniti al Cis o reperiti dalle fonti sopra menzionate, saranno trattati con strumenti informatici, nel pieno rispetto delle norme del D.Lg.vo 30 giugno 2003 n. 196. Il trattamento dei dati da 

parte del Cis è quello di fornire agli interessati notizie in merito alla attività svolta e compresa nell'oggetto sociale. I dati trattati non saranno disponibili a terzi. L'interessato potrà esercitare i diritti di cui 

all'art. 7 ss. delcitato Decreto, previa verifica di compatibilità con la normativa eventualmente riguardante la singola iniziativa nell'ambito dei quali i datisono stati raccolti e conservati dal 
Cis. Titolare dei dati forniti è il Cis Centro Studi di Impresa. Il presente messaggio è volto a promuovere, in modo diretto e indiretto, i servizi offerti da Cis Centro Studi d'Impresa e 
costituisce comunicazione commerciale ai sensi del Decreto Legislativo 9 aprile 2003, n. 70. In ogni momento il soggetto non più interessato al ricevimento delle comunicazioni 
concernenti l'attività del Cis potrà darne comunicazione, preferibilmente, per iscritto alla segreteria organizzativa del Cis". 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Informazioni e iscrizioni contattando la sede operativa: 

CIS Italia – centro studi impresa via alla Rocca, 20 – Valmadrera (Lc)   

tel. 0039/0341/583222 r.a. – fax 0039/0341/580838  

e-mail: ciscorno@ciscorno.it – sito web: www.ciscorno.it 

 

Studio Corno – commercialisti, legali e consulenti internazionali 

via Mameli 11 – Lissone (Mi)   

tel. 0039/039/2456792 – fax 0039/039-483819 - 2458018 

e-mail: mailbox@studiocorno.it - sito web: www.studiocorno.it 


